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1 AeHb

MuweBkle BewecTBa ButamuHb! MwuHepankHble BelecTsa
SHeprem- Ne
Mpvem nuwm, HaumeHoBaHue Gnioaa n“g:(:;; Yrnesoa u:::x:b, peuen- ::I:’e‘:_‘r;;
Benku, r XKupsbl, r b T KKan B1, mr C, mr A, Mr E, mr 0, Mkr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr Typbl
3aBTpak
KALLA TrPEYHEBAA MOJTOYHAA 200 6 6,8 29,1 200,9 0,2 0 0 3,4 0,1 15,3 88,9 133,1 3,1 184 2008
YA C CAXAPOM 200 0,3 0 11,5 47,1 0 0,1 0 0 0 219 9,9 12,6 1,3 376 2011
XNEB MWEHUYHBIN 40 31 0,2 20,1 94,7 0,1 0 0 0,8 0 9,2 13,2 33,6 0,8 2008
MACIO (MOPLMAMN) 10 0,1 8,3 0,1 75 0 0 0,07 0,1 0 1 0 2 0 13 2008
CbIP (MOPUMAMW) 15 3,5 4,4 0 54,6 0 0,1 0 0 0 132 53 75 0,2 15 2011
ABJIOKO CBEXEE (nowTy4yHo) 200 0,4 0,4 9,8 a7 0 10 0 0,6 0 16 8 11 2,2 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 665 13,4 20,1 70,6 519,3 0,3 10,2 0,07 4,9 0,1 1954 1253 2673 76
Ob6ep
CYIN KAPTO®ESIbHbIV C FTOPOXOM 250 9,7 9,5 18,8 199,1 0,3 4,8 0,2 4,1 0 45,1 36,6 112,3 2,5 99 2008
KOTNETA MACHAA 100 13,9 251 4,9 300,2 0,1 0,1 0 4,8 0,2 15,4 17,3 128,0 1,8 38 2012
PAIY OBOLWHOE 180 3,0 9,6 18,3 174,9 0,1 13,5 0,8 2,2 0,1 51,3 34,2 72,7 14 351 2008
KOMIMOT N3 CMECU CYXO®PYKTOB 200 0 0 23,3 92,9 0 0 0 0 0 9,1 1,9 0 0 402 2008
XNEB MWEHNYHbIV 50 3,8 0,3 25,1 1184 0,1 0 0 1 0 115 16,5 42 1 2008
XNEB PXXAHO-MLUEHNYHBIN 48 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2008
Wrtoro 3a npuem nuwm: 828 30,4 44,5 90,4 8855 0,6 18,4 1,0 12,1 0,3 1324 106,5 355,0 6,7
Bcero 3a aeHb: 43,8 64,6 161,0 1404,8 0,9 28,6 1,07 17,0 0,4 32738 2318 622,3 14,3




2 AeHb

MuweBkle BewecTBa ButamuHb! MwuHepankHble BelecTsa
SHeprem- Ne
Mpuem nuwwm, HaumeHoBaHme Gnioaa n“g:(::::n Veneso u:::x:b peuen- C6opHuK
Bernku, r XKupsl, r e A KKan ! B1, mr C, mr A, mr E, mr A, mkr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr TYpbl peuenTyp
3aBTpak
OMMNET HATYPAIIbHbIN 150 13,5 24,4 0,9 2774 0,1 0 0,4 53 2,5 59,8 12,2 1918 2,4 214 2008
FOPOLLEK 3ENEHbIV OTBAPHOWN 25 0,8 01 16 10 0 25 0 03 0 5 53 15,5 0,2 K/K K/K
KODEWHBLIV HAMMTOK C MOJIOKOM 200 0,3 0 12,5 51,1 0 0 0 0 0 7.9 5,6 10,4 0,2 379 2011
XNEB MEHUYHBIA 40 3,1 0,2 20,1 94,7 0,1 0 0 0,8 0 9,2 13,2 33,6 0,8 2008
MACIO (MoPLMAMN) 10 0,1 8,3 0,1 75 0 0 0,07 0,1 0 1 0 2 0 13 2008
BAHAH (rowTty4Ho) 200 15 0,5 21 96 0 10 0 0 0 8 42 28 0,6 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 625 19,3 35,0 50,1 591,6 0,2 2,5 0,47 6,5 25 88,7 40,3 2713 4,0
Ob6ep

CAJTAT N3 CBEK/bI C ABJIOKAMU 100 1,1 5.2 11,2 96,5 0 53 0 2,4 0 26,6 15,3 28,9 14 54 2011
BOPL C MACOM 250 6,7 10,2 15,2 1783 0,1 12,7 0,3 2,4 0 62,8 37,0 101,2 2,0 62 2011
PbIBA, NPUMYLLEHHAA C OBOWAMU 100 9,3 3,6 6,9 97,1 0,1 1,1 0,8 0,4 0 53,5 38,9 130,0 0,8 244 2011
MOPE KAPTO®ENBLHOE 180 3 55 24,3 158,4 0,2 12,3 0 0,3 0,1 22,4 32,3 82,7 15 335 2008
KWCENb NNOAOBO-ArOAHbIN C BUTAMUMHOM "C" 200 0 0 28,2 112,8 0 0 0 0 0 11,6 1,9 4,3 0 411 2008
XNEB MWEHNYHBIN 50 3,8 0,3 25,1 1184 0,1 0 0 1 0 115 16,5 42 1 2008
XNEB PXXAHO-MLUEHNYHBIN 48 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 928 23,9 24,8 110,9 761,5 0,5 31,4 11 6,5 0,1 1884 1419 389,1 6,7

Bcero 3a aeHb: 43,2 59,8 161,0 1353,1 0,7 33,9 1,57 13,0 2,6 277,1 182,2 660,4 10,7




3 AeHb

MuweBkle BewecTBa ButamuHb! MwuHepankHbIe BelecTBa
SHeprem- Ne
Mpvem nuwm, HaumeHoBaHue Gnioaa n“ﬂ:ﬁ?:n Yrnesoa u:::gz:b’ peuen- r?esl_:,e‘:_:_:;:
Benku, r XKupsbl, r b T KKan B1, mr C, mr A, Mr E, mr A, Mkr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr Typbl
3aBTpak
KALLA MAHHAA BA3KAA 200 4,3 55 31,1 189,9 0,1 0 0 1,2 0,1 14,5 7,6 34,2 0,4 184 2008
YA C NMMOHOM 200 0,4 0 11,7 49,7 0 13 0 0 0 24,7 10,7 14,1 1,4 377 2011
XNEB MWEHUYHBIA 40 3,1 0,2 20,1 94,7 0,1 0 0 0,8 0 9,2 13,2 33,6 0,8 2008
CbIP (MOPLMAMN) 15 3,5 4,4 0 54,6 0 0,1 0 0 0 132 53 75 0,2 15 2011
MPYLA (nowTy4Ho) 200 0,4 0,3 10,3 a7 0 5 0 0,4 0 19 12 16 2 2008
WUroro 3a npuem nuwm: 655 11,7 10,4 73,2 4359 0,2 6,4 0 2,4 0,1 1994 48,8 172,9 4.8
Ob6ep
CYIN KAPTO®ESIbHbIV C PUCOM 250 6,6 9,4 23,9 205,5 0,1 4,8 0,2 2,4 0 30,5 29,8 98,6 14 99 2008
BE®CTPOrAHOB 100 12,5 18,3 4,7 2349 0 1,2 0 2,8 0 24,3 16,2 117,0 1,7 375 1996
gﬁ;ggﬂ:z:ﬁTBAprlE CMACTIOM 180 5,6 4,7 35,9 208,5 0,1 0 0 1,2 0,1 16,2 8,0 43,3 1,1 209 2008
KOMMOT M3 CYWEHbLIX MNOAOB 200 0,3 0 32,8 134 0 0 0 0,2 0 17 5 12 1 401 2008
XNEB MWEHNYHBIV 50 3,8 0,3 25,1 1184 0,1 0 0 1 0 115 16,5 42 1 2008
XNEB PXXAHO-MLUEHNYHBIN 48 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 828 28,8 32,7 122,4 901,3 0,3 6,0 0,2 7,6 0,1 99,5 75,5 312,9 6,2
Bcero 3a feHb: 40,5 43,1 195,6 1337,2 0,5 12,4 0,2 10,0 0,2 298,9 124,3 485,38 11,0




4 neHb

MuweBkle BewecTBa ButamuHb! MwuHepankHble BelecTsa
SHeprem- Ne
Mpvem nuwm, HaumeHoBaHue Gnioaa Macca Heckan peu_en- CGophuk
s
nopumn Benku, r XKupel, r er:esron uer:(:g;:'m, B1, mr C, mr A, Mr E, mr 0, mkr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr Typbl peuentyp
3aBTpak
BAMEKAHKA N3 TBOPOTA 200 43,3 8,5 33,1 386.,8 0,1 0,4 0 2,6 0,1 2114 46,8 3327 1,3 224 2008
KAKAO C MOJTOKOM 200 1 0,6 19,8 88,7 0 0 0 0 0 9,5 16,3 23,6 0,8 433 2008
XNEB MEHUYHBIA 40 3,1 0,2 20,1 94,7 0,1 0 0 0,8 0 9,2 13,2 33,6 0,8 2008
MACIO (MoPLMAMN) 10 0,1 8,3 0,1 75 0 0 0,07 0,1 0 1 0 2 0 13 2008
3EDUNP 50 0,2 0 16 65,2 0 0 0 0 0 5 1,2 2,4 0,3 K/K K/K
Wroro 3a npuem nuwm: 500 47,7 17,6 89,1 7104 0,2 0,4 0,07 35 0,1 236,1 775 3943 3,2
Ob6ep
VIKPA KABAUKOBAST
KOHCEPBMPOBAHHAS 100 11 53 4,6 71,4 0 4,2 0,1 0 0 24,6 9 22,2 0,4 2008
LI N3 CBEXEWM KAMYCTbIl ¥ CMETAHOM 250 6,1 10,6 10,0 157,8 0 12,8 0,2 2,2 0 52,9 25,9 81,4 15 84 2008
NNoB V3 NTULLI 200 15,5 22,0 49,4 4573 0,1 15 0,3 50 0 28,7 46,3 1934 1,9 311 2008
KOMIMOT 13 CBEXWX ABJIOK C
BUTAMVHOM "C" 200 0,2 0,2 27,1 1111 0 1,6 0 0,3 0 13,2 4,4 4 0,8 394 2008
XNEB MWEHAYHBIN 50 3,8 0,3 25,1 1184 0,1 0 0 1 0 115 16,5 42 1 2008
XNEB PXXAHO-MLUEHNYHBIN 48 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2008
WUroro 3a npuem nuwm: 848 26,7 38,4 116,2 916,0 0,2 20,1 0,6 8,5 0 130,9 102,1 343,0 5,6
Bcero 3a aeHb: 74,4 56,0 205,3 1626,4 0.4 20,5 0,67 12,0 0,1 367,0 179,6 7373 8.8




5 peHb

MuweBkle BewecTBa ButamuHb! MwuHepankHble BelecTsa
OHepre- Ne
Mpuem nuwM, HaumeHoBaHKe 6nioaa Macca yeckasn peu-en- C60pHUK
’ €HHOCTb,
nopunn Benku, r XKupsbl, r Yrﬂ:earo,q u KKan B1, mr C, mr A, Mr E, mr A, Mkr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr Typbl peuentyp
3aBTpak
MAKAPOHbI OTBAPHbIE C CbIPOM 200 8,3 10,3 24 2226 0,1 0 0,1 0,9 0,1 1688 11,7 1104 0,9 204 2011
KO®EWMHbBIN HAMMTOK C MONTOKOM 200 0,3 0 12,5 51,1 0 0 0 0 0 7.9 5,6 10,4 0,2 379 2011
XNEB MEHUYHBIA 40 3,1 0,2 20,1 94,7 0,1 0 0 0.8 0 9,2 13,2 33,6 0,8 2008
MACIO (MoPLMAMN) 10 0,1 8,3 0,1 75 0 0 0,07 0,1 0 1 0 2 0 13 2008
MAHOAPWH (nowTyyHo) 200 0.8 0,2 75 38 0,1 38 0 0,2 0 35 11 17 0,1 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 650 12,6 19,0 64,2 4814 0,3 38 0,17 2,0 0,1 2219 41,5 1734 2,0
Ob6ep
CYN C MAKAPOHHbBIMW M3OENMUAMA N
KAPTO®ENEM 250 6,6 6,9 18,0 160,0 0,1 4,8 0,2 1,6 0 30,9 22,8 81,0 14 112 2011
MACO TYLWEHOE 100 1,1 7,9 6,2 99,8 0 15 0,1 35 0 6,7 6,6 15,1 0,4 257 2008
KAPTO®ENs OTBAPHOW 180 29 4,6 23,8 1483 0,2 12 0 0,3 0,1 20,7 315 80,5 15 333 2008
KUCENb NNOAOBO-AroagHsIN C
BUTAMUHOM "C" 200 0 0 28,2 112,8 0 0 0 0 0 11,6 1,9 4,3 0 411 2008
XNEB MWEHNYHBIV 50 3,8 0,3 25,1 1184 0,1 0 0 1 0 115 16,5 42 1 2008
XNEB PXXAHO-MLUEHNYHBIN 48 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 828 15 20,6 105,9 673 0,6 31,8 6,2 6,6 0,1 90,7 93,1 465,1 9,5
Bcero 3a aeHb: 27,6 39,6 170,1 11544 0,9 69,8 6,37 8,6 0,2 312,6 134,6 638,5 115




6 OeHb

MuweBkle BewecTBa ameprern- ButamuHb! MwuHepankHbIe BelecTsa N
Mpuem nuwwm, HauMeHoBaHue 6noaa n“g:f:;n Veneson u:::gi:b, peu_en- r?eﬁuoe}::;:
Benku, r XKupsbl, r e KKan B1, mr C, mr A, Mr E, mr A, Mkr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr Typbl
3aBTpak
gﬁuﬁléonqﬂin\;'m MOTNOHHAS C MACTIOM 200 5,6 6,7 38,6 2372 0,2 0 0 1,4 0,1 19,3 38,6 108,0 1,4 184 2008
YA C CAXAPOM ¥ IMIMOHOM 200 0,3 0 16,4 67,8 0 1,2 0 0 0 16,1 7,0 9,7 0,9 431 2008
XNEB MWEHUYHBIN 40 3,1 0,2 20,1 94,7 0,1 0 0 0,8 0 9,2 13,2 33,6 0,8 2008
MACIO (MoPLMAMN) 10 0,1 8,3 0,1 75 0 0 0,07 0,1 0 1 0 2 0 13 2008
CbIP (MOPLUMAMM) 15 3,5 4,4 0 54,6 0 0,1 0 0 0 132 53 75 0,2 15 2011
ABJNIOKO CBEXEE (nowTy4yHo) 200 0,4 0,4 9,8 a7 0 10 0 0,6 0 16 8 11 2,2 2008
WUroro 3a npuem nuwm: 665 12,6 19,6 75,2 576,3 0,3 13 0,07 2,3 0,1 177,6 64,1 228,3 3,3
Ob6ep
CYIM 13 OBOLLEM CO CMETAHOW 250 9,0 12,4 11,1 1918 0,1 8,8 0,2 0,5 0,1 39,6 28,0 109,0 15 95 2008
TEOGTENN MACHBIE 100 13,1 16,1 12,1 246,2 0 0.8 0 0,6 0,2 19,2 18,9 125,0 1,9 279 2011
KALLUA PACCBINMYATAA TFPEYHEBAA 180 9,9 11,5 44,6 3219 0,2 0 0,1 55 0,2 26,3 146,0 218,3 5 171 2011
KomnoT 13 ceexwx s6nok ¢ BuTaMmHom «Cx» 200 0,2 0,2 27,1 1111 ] 16 ] 03 0 13,2 44 4 0,8 394 2008
XNEB MWEHNYHBIV 50 3,8 0,3 25,1 1184 0,1 0 0 1 0 115 16,5 42 1 2008
XNEB PXXAHO-MLUEHNYHBIN 48 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2008
WUroro 3a npuem nuwm: 828 36,0 40,5 120,0 989,4 0,4 11,2 0,3 7.9 0,5 109,8 213,8 4983 10,2
Bcero 3a aeHb: 49,8 60,5 1983 1540,6 0,7 12,5 0,37 10,2 0,6 2874 2779 726,6 1355




7 OeHb

MuweBkle BewecTBa ButamuHb! MwuHepankHble BelecTsa
OHepreTu- Ne
Mpvem nuwm, HaumeHoBaHue Gntoaa n“g:z?; Yrneson u:::gic‘:b, peuen- r?eﬁl.:)eil"r;:
Benku, r XKupsbl, r e KKan B1, mr C, mr A, Mr E, mr A, Mkr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr Typbl
3aBTpak
BAMEKAHKA PUCOBAA 200 5,0 12,5 44,4 3089 0 0 0,1 0,6 0,3 25,1 28,4 96,7 1,1 192 2008
KAKAO C MOJTOKOM 200 1 0,6 19,8 88,7 0 0 0 0 0 9,5 16,3 23,6 0,8 433 2008
XNEB MWEHUYHBIA 40 3,1 0,2 20,1 94,7 0,1 0 0 0,8 0 9,2 13,2 33,6 0,8 2008
CbIP (MOPLUKNAMM) 15 3,5 4,4 0 54,6 0 0,1 0 0 0 132 53 75 0,2 15 2011
orypT 115 0 0 0 0,6 0 0 0 0 0 1,2 0,1 1 0 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 570 12,6 17,7 84,3 5475 0,1 10,1 0,1 1,4 0,3 183,8 105,2 2569 3,5
Ob6ep
CAJTAT N3 CBEKIbI C ABIOKAMA 100 1,1 5.2 11,2 96,5 0 53 0 2,4 0 26,6 15,3 28,9 14 54 2011
PO TEHIAR NERHTPATICKNAN GO 250 24 6.3 16,6 1324 01 6.7 02 25 0 290 253 67,1 11 9 2011
KAMYCTA TYWEHAA 200 7,7 12,5 20,1 226,7 0,2 42,6 0,1 0,2 0,1 1134 42,6 105,8 2,7 346 2008
KOMMOT M3 CYLWEHbLIX MNOAOB 200 0,3 0 32,8 134 0 0 0 0,2 0 17 5 12 1 401 2008
XNEB MWEHNYHBIN 50 3,8 0,3 25,1 1184 0,1 0 0 1 0 115 16,5 42 1 2008
XNEB PXXAHO-MLUEHNYHBIN 48 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2008
WUroro 3a npuem nuwm: 848 16,0 24,5 93,2 660,0 0,4 58,6 0,3 6,1 0,1 1945 107,7 257,8 9,0
Bcero 3a feHb: 30,1 42,7 198,5 1302,9 0,5 68,7 0,4 75 0,4 378,3 212,9 514,7 12,5




8 neHb

Muwesskle BewecTsa Swepremu- ButamuHbl MuHepanbHble BewecTsa N
Mpvem nuwm, HaumeHoBaHue Gntoaa n“g:f::n Yrneson u:::gi:b, pel.l—en- ;:eﬁl.:)eil"r;:
Benku, r XKupsbl, r b T KKan B1, mr C, mr A, Mr E, mr A, Mkr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr Typbl
3aBTpak
KALLA OBCAHAA XKNOKAA 200 4,7 7,5 27,1 1943 0,2 0 0 1,3 0,1 24,1 45,6 1157 1,4 189 2008
YA C CAXAPOM 200 0,3 0 11,5 47,1 0 0,1 0 0 0 21,9 9,9 12,6 13 376 2011
XNEB MEHUYHBIA 40 3,1 0,2 20,1 94,7 0,1 0 0 0,8 0 9,2 13,2 33,6 0,8 2008
MACIO (MoPLMAMN) 10 0,1 8,3 0,1 75 0 0 0,07 0,1 0 1 0 2 0 13 2008
CbIP (MOPLMAMN) 15 3,5 4,4 0 54,6 0 0,1 0 0 0 132 53 75 0,2 15 2011
BA®IN 40 0,6 0,7 15,5 70,8 0 0 0 0 0 3,2 2 7,2 0,3 2008
Wrtoro 3a npuem nuwm: 505 12,3 211 74,3 536,5 0,3 0,2 0,07 2,2 0,1 1914 76,0 246,1 4,0
ObGep
CYIN KAPTO®ESIbHbIV C PUCOM 250 6,6 9,4 23,9 205,5 0,1 4,8 0,2 2,4 0 30,5 29,8 98,6 14 99 2008
MACO TYLWEHOE 100 1,1 7,9 6,2 99,8 0 15 0,1 35 0 6,7 6,6 15,1 0,4 257 2008
gﬁlﬁgg?-a:::ﬁTBAprlE ©MACTOM 180 67 5.7 431 250,1 01 0 0 14 0,1 19,3 9,6 51,8 13 209 2008
KOMIMOT N3 CMECUK CYXO®PYKTOB 200 0 0 23,3 92,9 0 0 0 0 0 9,1 19 0 0 402 2008
XNEB MIWEHNYHBIN 50 3,8 0,3 25,1 1184 0,1 0 0 1 0 115 16,5 42 1 2008
XNEB PXXAHO-MLUEHNYHBIN 48 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2008
WUroro 3a npuem nuwm: 828 18,2 23,3 121,6 766,7 0,3 6,3 0,3 8,3 0,1 77,1 64,4 207,5 4,1
Bcero 3a feHb: 30,5 44,4 195,9 1303,2 0,6 6,5 0,37 10,5 0,2 268,5 1404 453,6 8,1




9 neHb

MuweBkle BeulecTBa BuTaMuHbI MuHepanbHble BelecTBa
OHepreTu- Ne
Mpuem nuwM, HaumeHoBaHMe 6nioaa Macca Yeckasn peu-en- C60pHUK
i
nopuum Benku, r XKupebl, r er:earo,q Llel:(::f"ﬂ:, B1, mr C, mr A, mr E, mr 0, mkr Ca, mr Mg, mr P, Mr Fe, mr TYypbl peuenTtyp
3aBTpak
MYAUHI N3 TBOPOTA 200 29,3 10,1 41,6 3782 0 0,2 0,1 0,7 0,4 1588 34,4 2436 1,3 234 2011
KO®EWHBLIV HAMMTOK C MOJIOKOM 200 0,3 0 12,5 51,1 0 0 0 0 0 7.9 5,6 10,4 0,2 379 2011
XNEB MEHUYHBIA 40 3,1 0,2 20,1 94,7 0,1 0 0 0,8 0 9,2 13,2 33,6 0,8 2008
CbIP (MOPLUMAMW) 15 3,5 4,4 0 54,6 0 0,1 0 0 0 132 53 75 0,2 15 2011
AMENbCWH (rowTtyyHo) 200 0,9 0,2 8,1 86 0 60 0 0,2 0 34 13 23 0,3 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 655 37,1 14,9 82,3 664,6 0,1 60,3 0,1 1,7 0,4 3419 715 385,6 2,8
Ob6en
IKPA KABAUKOBAA
KOHCEPBUPOBAHHAS 100 11 53 4.6 714 0 42 0.1 0 0 24,6 9 22,2 04 2008
BOPL C MACOM 250 6,7 10,2 15,2 1783 0,1 12,7 0,3 2,4 0 62,8 37,0 101,2 2,0 62 2011
KAPKOE MO-AOMALLUHEMY 200 20,9 24,3 18,5 377,0 0,2 10,3 0,1 2,5 0 28,9 42,2 220,6 2,7 258 2008
KWCENb MNOAOBO-AroAHbIN C
BUTAMVHOM "C" 200 0 0 28,2 113 0 0 0 0 0 11,6 1,9 4,3 0 411 2008
XNEB MIWEHNYHBIV 50 3.8 03 25,1 1184 01 0 0 1 0 115 16,5 42 1 2008
XNEB PXXAHO-MLUEHNYHBIN 48 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2008
WUroro 3a npuem nuwm: 848 32,5 40,1 91,6 858,1 0.4 27,2 05 59 0 1394 106,6 390,3 6,1
Bcero 3a aeHb: 69,6 55,0 1739 1522,7 05 87,5 0,6 7.6 0.4 4813 178,1 7759 8,9




10 peHb

MuweBkle BewecTBa ButamuHb! MwuHepankHble BelecTsa
OHepreTu- Ne
Mpuem nuwM, HaumeHoBaHKe 6nioaa Macca yeckasn peu-en- C60pHUK
’ €HHOCTb,
nopunn Benku, r XKupsbl, r Yrﬂ:e’aro,q u KKan B1, mr C, mr A, Mr E, mr A, Mkr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr Typbl peuentyp
3aBTpak
CYM MONOYHBIN C MAKAPOHHbLIMA
VIBOENUSMA 200 0,1 1,6 2,2 23,4 0 0 0 0 0 4,3 0,7 1,2 0 120 2011
KAKAO C MOJTOKOM 200 1 0,6 19,8 88,7 0 0 0 0 0 9,5 16,3 23,6 0,8 433 2008
XNEB MUEHUYHBIA 40 3,1 0,2 20,1 94,7 0,1 0 0 0.8 0 9,2 13,2 33,6 0,8 2008
MACIO (MoPLMAMN) 10 0,1 8,3 0,1 75 0 0 0,07 0,1 0 1 0 2 0 13 2008
CbIP (MOPLUMAMW) 15 3,5 4,4 0 54,6 0 0,1 0 0 0 132 53 75 0,2 15 2011
NEYEHLE 45 15 2 14,9 167 0 0 0 0 0 5.8 4 18 0,4 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 510 3,6 10,1 38,8 503.4 0,1 1,2 0,07 0,9 0 31,8 21,0 475 1,7
ObGep
CYN PbIBHbIN 250 6,8 3,0 17,7 1255 0,1 55 0,2 1,6 0 31,6 33,4 99,4 1,2 101 2011
KOTNETA OCOBAA 100 15,8 16,7 13,3 266,3 0,1 0 0 0,6 0 18,2 28,7 159,7 2,5 474 1997
PC OTBAPHOW C MACJIOM
CAVBOYHLIM 180 4,4 55 46,6 252,9 0,1 0 0 0,4 0,1 11,2 29,6 89,7 0,6 325 2008
COK AB/IOYHbIN 200 1 0,2 20,2 86 [ 4 [ [ [ 14 8 14 2,8 442 2008
XNEB MWEHNYHBIV 50 3.8 03 25,1 1184 01 [ 0 1 0 115 16,5 42 1 2008
XNEB PXXAHO-MLUEHNYHBIN 48 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2008
WUroro 3a npuem nuwm: 828 31,1 255 1355 897,1 0.4 55 0,2 3.8 0,1 89,5 113,2 4028 6,3
Bcero 3a aeHb: 34,7 35,6 1743 1158,6 05 6,7 0,27 4,7 0,1 1213 1342 450,3 8,0




MBOY/pakuHckas COLL"

MTOro no NPUMEPHOMY MEHIO

MuweBkle BewecTBa Sneprem- ButamuHb! MwuHepankHble BelecTBa
Uroro yeckas
LIEHHOCTh,
Benku, r XKupsbl, 1 Yrr:learon KKan B1, mr C, Mr A, mr E, mr A, mkr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, Mr
WToro 3a Becb nepuoa 4585 502,3 1824.,6 13705,1 6,2 3471 11,9 101,1 52 3120,2 1796,0 6065,4 107,3
CpefHee 3HauyeHue 3a nepuog 45,9 50,2 1825 1370,5 0,6 34,7 1,19 10,1 0,5 312,0 179,6 606,5 10,7
CopepxaHue Gerkos, X1poB, YrieBosIoB B
MEHIO 3a nepuop B % OT KaropuitHoCTN 13,4 33,0 53,6
CYMMAPHbIE OBbEMBbI BJ1t0[ MO NPUEMAM MNMULLA (B TPAMMAX)
7-11 520 831




