
 



 

 

Пояснительная записка  

к плану внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных 

ФГОС НОО и ООО  

 в СП  МБОУ  «Дракинская СОШ» в 2022-2023 учебном году. 

 

План внеурочной деятельности образовательной организации является обязательной частью организационного раздела основной образовательной 

программы, а рабочие программы внеурочной деятельности являются обязательной частью содержательного раздела основной образовательной 

программы. Часы внеурочной деятельности  используются на социальное, творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-

патриотическое развитие обучающихся, создавая условия для их самореализации и осуществляя педагогическую поддержку в преодолении ими 

трудностей в обучении и социализации. Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее воспитательная направленность, 

соотнесенность с рабочей программой воспитания образовательной организации. 

формировании плана внеурочной деятельности образовательной организации предусматривается  часть, рекомендуемая  для всех обучающихся: 

1 час в неделю - на информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности "Разговоры о важном" 

(понедельник, первый урок) 

2 часа в неделю - на занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся (в том числе цифровой  грамотности, читательской 

грамотности ) 

2 часа в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии 

3 часа в неделю - на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся (в том числе  

для сопровождения изучения отдельных учебных предметов на углубленном уровне, проектно-исследовательской деятельности, исторического 

просвещения); 

2 часа в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся (в том числе в рамках Российского 

движения школьников, реализации проекта "Россия - страна возможностей"). 

     В план внеурочной деятельности включены следующие направления внеурочной деятельности: 

 Информационно�просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности "Разговоры о важном"; 

 Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся; 

 Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся; 

 Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся; 

 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов. 

 

 

 



План внеурочной деятельности в 1-9 классах 

на 2022 – 2023 учебный год  

 
 Направление 

 

 

  

Основное содержание 

занятий 

Программы                             Количество часов неделю 

1кл 2кл 3кл 4кл 5кл 6кл 7кл 8кл 9кл 

1 Информационно�пр

осветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

"Разговоры о 

важном" 

Основные темы занятий связаны с 

важнейшими аспектами жизни  

человека в современной России: 

знанием родной истории и 

пониманием сложностей 

современного мира, техническим 

прогрессом и сохранением 

природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре и 

повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к 

окружающим и ответственным 

отношением к собственным 

поступкам. 

«Разговоры о Важном» 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

 

Как прекрасен этот мир 
 1/34        

2 Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

Читательская, математическая, 

естественно-научной, финансовой, 

направленной и на развитие 

креативного мышления и 

глобальных компетенций. 

 

 

Функциональная 

грамотность 

(математическая)   

«Математическая 

шкатулка» 

1/34  1/34 1/34      

Функциональная 

грамотность 

(естественно-научная ) 

«За страницами 

учебника» 

1/34  1/34  1/34 

 

1/34 

 

 1/34  

Финансовая грамотность 

 «Мир знаний» 

        1/34 

 

3 Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационн

ых интересов и 

потребностей 

обучающихся 

Профориентационные беседы, 

деловые игры, квесты, решение 

кейсов, изучение 

специализированных цифровых 

ресурсов, профессиональные 

пробы, моделирующие 

профессиональную деятельность, 

экскурсии, посещение ярмарок 

профессий и профориентационных 

парков. 

Экскурсии, посещение 

ярмарок профессий и 

профориентационных 

парков. 

2/66 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 



4 Занятия, связанные 

с реализацией 

особых 

интеллектуальных 

и социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Занятия по дополнительному или 

углубленному изучению учебных 

предметов или модулей; занятия в 

рамках исследовательской и 

проектной деятельности; занятия, 

связанные с освоением 

регионального компонента 

образования или особыми  

этнокультурными интересами 

участников образовательных 

отношений; дополнительные 

занятия для школьников, 

испытывающих затруднения в 

освоении учебной программы или 

трудности в освоении языка 

обучения; специальные занятия для 

обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья или 

испытывающими затруднения в 

социальной коммуникации. 

Цифровая грамотность     1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Проектная деятельность  

«Я исследователь» 

   1/34    1/34 

 

1/34 
 

 Дополнительное или 

углубленное изучение 

«Линия жизни» 

        1/34 

 

          

5 Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии, помощь 

в самореализации, 

раскрытии и 

развитии 

способностей и 

талантов 

Физическое развитие обучающихся, 

привитие им любви к спорту и 

побуждение к здоровому образу 

жизни, воспитание силы воли, 

ответственности, формирование 

установок на защиту слабых; 

оздоровление школьников, 

привитие им любви к своему краю, 

его истории, культуре, природе. 

Основные организационные формы: 

занятия школьников в различных 

творческих объединениях 

(музыкальных, хоровых или 

танцевальных студиях, театральных 

кружках или кружках 

художественного творчества, 

журналистских, поэтических или 

писательских клубах и т.п.); занятия 

школьников в спортивных 

объединениях ; 

«Изучаем мокшанский 

язык» 

 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34   

Физическая культура 

«ГТО» 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Шахматы 

«Шахматный мир» 

1/34 1/34         

Волонтерская работа 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 

Творческое объединение 

«Творчество юных» 

2/68 2/68 1/34 2/68 1/34 1/34 2/68 2/34 1/34 

  Итого  10/ 

330  

10/ 

340 

10/ 

340 

10/ 

340 

10/ 

340 

10/ 

340 

10/ 

340 

10/ 

340 

10/ 

340 
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