
 



Пояснительная записка 

к учебному плану СП МБОУ «Дракинская средняя общеобразовательная школа»  

в с. Никольское на 2022 – 2023 учебный год. 

 

        Учебный план муниципального бюджетного образовательного учреждения «Дракинская 

средняя общеобразовательная школа» является нормативным документом, определяющим 

распределение учебного времени,  отводимого на изучение различных учебных предметов по 

инвариантной и вариативной части, максимальный объем обязательной нагрузки обучающихся и 

формы промежуточной аттестации. 
        Учебный план  подразделения муниципального бюджетного образовательного учреждения 

«Дракинская средняя общеобразовательная школа»  сформирован в соответствии с требованиями 

федеральных государственных образовательных стандартов в соответствии с нормативно-

правовыми документами:  

  Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».  

  Закон Республики Мордовия от 08.08.2013 № 53-З «Об образовании в Республике 

Мордовия».  

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.10.2009 № 373 (далее – ФГОС-2009).  

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС-2010).  

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 (далее – ФГОС 2012).  

  Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования», 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

286 (далее – ФГОС НОО).  

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования», 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

287 (далее – ФГОС ООО).  

 Приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья».  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1599 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)».  



 Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования».  

 Приказ Министерства просвещения РФ от 23.12.2020 № 766 «О внесении изменений в 

федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность».  

 Приказ Министерства просвещения РФ от 20.05.2020 №254 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность».  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 364 8-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи».  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания».  

 Универсальные классификаторы распределённых по классам проверяемых требований к 

результатам освоения основной образовательной программы по уровням общего образования 

и элементов содержания по учебным предметам для использования в федеральных и 

региональных процедурах оценки качества образования, одобренные решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию (далее – ФУМО) 

(протокол от 12.04.2021 г. №1/21), подготовленные Федеральным государственным 

бюджетным научным учреждением «Федеральный институт педагогических измерений» и 

размещенные на сайте https://tс.еdsoо.ru/.  

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 №08-761 

«Об изучении предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России».  

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.01.2017 № ОВ-83/7 

«Об обеспечении учебными изданиями (учебниками и учебными пособиями) обучающихся с 

ОВЗ».  

 Письмо Министерства просвещения РФ от 20.12.2018 № 03-510 «О направлении 

информации» (вместе с «Рекомендациями по применению норм законодательства в части 

обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков 

народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской 

Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе 

русского как родного»).  

  Письмо Министерства просвещения РФ от 23.09.2019 № ТС-2291/04 «Об изучении учебного 

предмета «Второй иностранный язык».  

 Письмо Министерства просвещения РФ от 13.06.2019 № ТС-1391/07 «Об организации 

образования учащихся на дому».  

  Письмо Министерства просвещения РФ от 17.03.2020 № ДТ-41/06 «Об организации 

обучения в дистанционной форме».  

 Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования Министерства 

просвещения Российской Федерации от 26.02.2021 № 03-205 «Методические рекомендации 

по обеспечению возможности освоения образовательных программ обучающимися 5 – 11 

классов по индивидуальному учебному плану».  



  Письмо Министерства просвещения РФ от 5.07.2022 г. №ТВ-1290/03 об организации 

внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего образования.  

        В учебном процессе используются рабочие программы, рекомендованные Министерством 

образования РФ. Рабочие программы разрабатываются педагогами школы на основе примерных 

учебных программ и на основе авторских учебных программ, если количество часов не совпадает 

или используется иной, чем рекомендован в программе учебно-методический комплекс.  

 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (1 – 4 классы) 

 1 класс (обновленные ФГОС НОО) - 21 
Учебный план ОУ состоит из обязательной части. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение 

планируемых результатов начального общего образования. 

В обязательную (базовую) часть входят предметы федерального компонента обязательных 

предметных областей.  

В 1 классе реализуется  программа «Школа России».  

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка в 1 классе - 21 ч., 

Учебный предмет «Родной (русский) язык» изучается в 1 классе в объеме 1 час в неделю по 

модулю «Родной язык  и литературное чтение на родном языке» по заявлению родителей (законных 

представителей) 

Учебный предмет «Литературное чтение на родном (русском) языке» изучается в 1 классе в 

объеме 1 час в неделю по модулю «Родной язык  и литературное чтение на родном языке» по 

заявлению родителей (законных представителей) 

Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 1 классе в объеме 2 часов в неделю 

(третий час будет вестись за счет внеурочной деятельности). 

 2-4 классы 

Учебный план ОУ состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение 

планируемых результатов начального общего образования. 

В обязательную (базовую) часть входят предметы федерального компонента обязательных 

предметных областей.  

В 2-4-х классах реализуется  программа «Школа России».  

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка  во 2 классе - 23 ч.,  в 3 классе - 23 

ч., в  4 классе - 23 ч. 

       В 2,3,4 классах по 1ч  компонента образовательного учреждения используется: на увеличение 

учебных часов для изучения предмета «Русский язык» 

       В 2,3 классах по 1ч  компонента образовательного учреждения используется на увеличение 

учебных часов для изучения предмета «Литературное чтение». 

Учебный предмет «Родной (русский) язык» изучается во 2,3,4  классах в объеме по 1 часу в 

неделю по модулю «Родной язык  и литературное чтение на родном языке» по заявлению родителей 

(законных представителей) 

Учебный предмет «Литературное чтение на родном (русском) языке» изучается во 2,3,4 

классах в объеме по 1 часу в неделю по модулю «Родной язык  и литературное чтение на родном 

языке» по заявлению родителей (законных представителей) 

Учебный предмет «Физическая культура» изучается во 2,3,4 классах в объеме 2 часов в 

неделю (третий час будет вестись за счет внеурочной деятельности). 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 4 классе в 

объеме 1 час в неделю по модулю «Основы православной культуры», по заявлению родителей 

(законных представителей) 

В качестве регионального компонента на  изучение мокшанского языка в 2,3,4 классах по 1 

часу (за счет внеурочной деятельности), по заявлению родителей (законных представителей) 



Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 2-4 классах в объеме 2 часов в неделю 

(третий час будет вестись за счет внеурочной деятельности).  

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (5 – 9 классы) 

 

       На II ступени продолжается формирование познавательных интересов и самообразовательных 

навыков обучающихся, закладывается фундамент общей образовательной подготовки школьников, 

которая необходима для продолжения образования на III ступени и выбора профессиональной 

подготовки. 

      Структура учебного плана   содержит 2 части: обязательная (базовая) часть – предметы 

федерального компонента; часть, формируемая участниками образовательных отношений – 

компонент, находящийся в ведении образовательного учреждения.  

 5 класс (обновленные ФГОС ООО) - 21 
Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка в 5 классе - 29 ч., 

       Учебный предмет «Родной (русский) язык» изучается в 5 классе в объеме 1 час в неделю по 

модулю «Родной язык  и родная литература». 

       Учебный предмет «Родная (русская) литература» изучается в 5 классе в объеме 1 час в неделю 

по модулю «Родной язык  и родная литература». 

        Учебный предмет ОДНКНР изучается в объеме 1 часа 

         Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 5 классе в объеме 2 часов в неделю 

(третий час будет вестись за счет внеурочной деятельности). 

В качестве регионального компонента на  изучение мокшанского языка в 5 классе  1 час (за 

счет внеурочной деятельности) 

 6-9 классы 

      Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка  в 6 классе - 30 ч.,  в 7 классе - 32 ч., в  

8 классе - 33 ч., в 9 классе – 33ч. 

       Учебный предмет «Родной (русский) язык» изучается в 6,7,8,9 классах в объеме по 1 часу 

в неделю по модулю «Родной язык  и родная литература» по заявлению родителей (законных 

представителей) 

       Учебный предмет «Родная (русская) литература» изучается в 6,7,8,9 классах в объеме по 1 

часу в неделю по модулю «Родной язык  и родная литература» по заявлению родителей (законных 

представителей) 

Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 6,7,8,9 классах в объеме 2 часов в 

неделю (третий час будет вестись за счет внеурочной деятельности). 

       В 7 классе 1ч  компонента образовательного учреждения используется на увеличение учебных 

часов для изучения предмета «Биология». 

       В 9 классе 1ч  компонента образовательного учреждения используется для изучения предмета 

«Русский язык». 

      Курс «История и культура мордовского края» (ИКМК) изучается в составе учебного предмета 

«История России. Всеобщая история» на уровне общего образования. 

В качестве регионального компонента продолжается изучение мокшанского языка в 6,7 

классах по 1 часу (за счет внеурочной деятельности) по заявлению родителей (законных 

представителей) 

 

 

 

 

 

 

 
 

                    

 



Учебный план  

Структурного подразделения муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Дракинская 

средняя общеобразовательная школа» в с. Никольское Торбеевского муниципального района 

начального общего образования (1класс) на 2022 – 2023 учебный год 

 (обновленный ФГОС НОО) 

 

Предметные области Учебный предмет 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

Всего  

I 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5/165 

Литературное чтение 3 3/33 

Родной язык  и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной (русский) язык  1 1/33 

Литературное чтение на 

родном (русском) языке  
1 1/33 

Иностранный язык Иностранный (немецкий) 

язык 
- - 

Математика и информатика Математика 4 4/132 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2/66 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- - 

Искусство 

 

Изобразительное искусство 1 1/33 

Музыка  1 1/33 

Технология Технология  1 1/33 

Физическая культура Физическая культура 2 2/66 

 Итого  21 21/693 

Часть формируемая участниками образовательных 

отношений 
- - 

Учебные недели 33 33 

Всего часов (не более 2954 по ФГОС НОО) 693 693 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

21 21 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами, при 5-дневной учебной 

неделе 

21 21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

Структурного подразделения муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Дракинская 

средняя общеобразовательная школа» в с. Никольское Торбеевского муниципального района 

начального общего образования (2 – 4 классы) на 2022 – 2023 учебный год 

(ФГОС-2009) 

 

Предметные области 

Учебный предмет 

Классы 

Количество часов в неделю 

  

Всего  Формы 

промежуточной 

аттестации 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5/170 5/170 4/132 14/476  2 – диктант 

3,4 - 

тестирование 
Литературное чтение 3/102 3/102 3/102 9/306 тестирование 

Родной язык  и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной (русский) язык  1/34 1/34 1/34 3/102 диктант 
Литературное чтение на 

родном (русском) языке  

1/34 1/34 1/34 3/102 2-3 - 

тестирование 
Иностранный язык Иностранный (немецкий) 

язык 

2/68 2/68 2/68 6/204 контрольная 

работа 
Математика и 

информатика 

Математика 4/136 4/136 4/136 12/408 контрольная 

работа 
Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2/68 2/68 2/68 6/204  проектная 

работа 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

  1/34 1/34 зачёт 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34 3/102  проектная 

работа 

Музыка  1/34 1/34 1/34 3/102 творческое 

задание 

Технология  Технология  1/34 1/34 1/34 3/102 проектная работа 
Физическая культура Физическая культура 2/68 2/68 2/68 6/204  сдача 

нормативов 
Итого 23/782 23/782 23/782 69/2346 -  

Часть формируемая участниками образовательных 

отношений 

- - - - - 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, при минимально допустимой аудиторной 

учебной нагрузке (5-дневная учебная неделя)  

 

 

 

 

- - - - - 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами, при 5-дневной учебной 

неделе 

23/782 23/782 23/782 69/2346  - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план  

Структурного подразделения муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Дракинская 

средняя общеобразовательная школа» в с. Никольское Торбеевского муниципального района 

основного общего образования (5 класс) на 2022 – 2023 учебный год 

 (обновленный ФГОС НОО) 

 

Предметные области Учебный предмет 

Классы 

Количество 

часов в неделю 

Всего  Формы 

промежуточной 

аттестации 5 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5/170  Диктант  

 
Литературное чтение 3 3/102 Тестирование 

Родной язык  и родная 

литература  

Родной (русский) язык  1 1/34 Диктант 
Родная (русская) 

литература  

1 1/34 Тестирование 

Иностранный язык Иностранный (немецкий) 

язык 

3 3/102 тестирование 

Математика и информатика 

 

 

Математика 5 5/170 Контрольная 

работа 

Алгебра - - - 

Геометрия - - - 

Вероятность и статистика - - - 

Информатика  - - - 

Общественно- научные 

предметы 

 

История  2 2/68 Контрольная 

работа 

Обществознание - - Контрольная 

работа 

География  1 1/34 Практическая 

работа 

Естественно- научные 

предметы 

 

Физика  - - - 

Химия  - - - 

Биология  1 1/34 - 

ОДКНР ОДКНР 1 1/34 Устный опрос 

Искусство 

 

Изобразительное искусство 1 1/34 Проектная  работа 

Музыка  1 1/34 Творческое 

задание 

 

Технология Технология  2 2/68 Проектная работа 
Физическая культура и 

основы безопасности и 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2/68  Сдача 

нормативов 
основы безопасности и 

жизнедеятельности 
- - - 

 Итого  29 29/986 - 

Часть формируемая участниками образовательных 

отношений 

0 0 - 

Учебные недели 34 34 - 

Всего часов (не менее 5058 по ФГОС НОО) 986 986 - 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

29 29 - 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами, при 5-дневной учебной 

неделе 

29 29 - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

Структурного подразделения муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Дракинская 

средняя общеобразовательная школа» в с. Никольское Торбеевского муниципального района 

 основного общего образования в рамках ФГОС ООО (6 – 9 классы) на 2022 – 2023 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебный предмет 

Классы 
Количество часов в неделю Всего  Формы промежуточной 

аттестации 6 7 8 9 

                               Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 4 3 4 17/578 6-8 – диктант  

9 – контрольная работа в 

форме ОГЭ 
Литературное 

чтение 

3 2 2 3 10/340 6-8 –тестирование, 9 - 

сочинение 

Родной язык  и 

родная литература  

Родной (русский) 

язык  

1 1 1 1 4/136 Диктант 

Родная (русская) 

литература 

1 1 1 1 4/136 Тестирование 

Иностранный язык Иностранный 

(немецкий) язык 

3 3 3 3 12/408 6-8 –тестирование, 9–

чтение, аудирование 

Второй 

иностранный язык 

- - - - - - 

Математика и 

информатика 

 

 

Математика 5 - - - 5/170 Контрольная работа 
Алгебра - 3 3 3 9/306 6-8 контрольная работа, 9 - 

контрольная работа в форме 

ОГЭ 
Геометрия - 2 2 2 6/204 Контрольная работа 

Информатика  - 1 1 1 3/102 Проектная работа 
Общественно- 

научные предметы 

 

История  России 

Всеобщая история 

2 2 2 2 8/272 6-8 - контрольная работа, 9 – 

контрольная работа   в форме 

ОГЭ 
Обществознание 1 1 1 1 4/136 6-8 – контрольная работа, 9 

– проверочная работа   в 

форме ОГЭ 
География  1 2 2 2 7/238 6-8 - практическая работа, 9 

- тестирование 
Естественно- 

научные предметы 

 

Физика  - 2 2 3 7/238 Контрольная работа 
Химия  - - 2 2 4/136 Контрольная работа 

Биология  1 2 2 2 7/238 Тестирование 
ОДКНР ОДКНР - - - - -  

Искусство 

 

Музыка  1 1 1 - 3/102 Творческое задание 

Изобразительное 

искусство 

1 1 - - 2/68 Проектная работа 

 

Технология Технология  2 2 2  6/204 Проектная работа 
Физическая 

культура и основы 

безопасности и 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 8/272  Сдача нормативов 

Основы 

безопасности и 

жизнедеятельности 

- - 1 1 2/68 Тестирование 

Итого  30 32 33 33 128/4352 - 

Часть формируемая участниками 

образовательных отношений 
- - - - - - 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
30 32 33 33 128/4352 - 
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