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1 peHb

MuweBsle BewecTBa ButamMuHb! MuHepanbHble BewecTBa
DHepreTu- Ne
Macca yeckast ~ C60pHUK
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHWe Gnioaa peuen-
nopuu Benku, r XKupsl, r YF:IeBroA uer:(:gﬁn,, B1, mr C, mr A, mr E, mr A, mkr Ca, mr Mg, mr P, Mr Fe, mr Typbl peuentyp
3aBTpak
KALWA rPEYHEBAA MOJTOYHAA 200 6 6,8 29,1 200,9 0,2 0 0 3.4 0,1 15,3 88,9 133,1 3.1 184 2008
YA C CAXAPOM 200 03 0 11,5 471 0 0,1 0 0 0 21,9 9,9 12,6 1.3 376 2011
XNEB MWEHUYHbIN 40 31 0,2 201 94,7 0,1 0 0 0,8 0 9,2 13,2 33,6 0,8 2008
MACHO (NOPLNAMM) 10 0,1 8,3 0,1 75 0 0 0,07 0,1 0 1 0 2 0 13 2008
CbIP (MOPLNAMU) 15 3,5 4,4 0 54,6 0 0,1 0 0 0 132 53 75 0,2 15 2011
ABNTOKO CBEXEE (nowwTy4Ho) 200 04 04 9.8 47 0 10 0 0,6 0 16 8 1" 22 2008
WUroro 3a npuem nuwm: 665 13,4 20,1 70,6 519,3 0,3 10,2 0,07 4,9 0,1 195,4 125,3 267,3 7.6
O6en
CAJIAT 13 BEMIOKOYAHHOW KAMYCThI 100 1.6 511 6,91 80,16 0,03 39,08 0,03 24 0 52,1 15,03 27,05 0,7 35 2008
CYIM KAPTO®ESbHbIN C TOPOXOM 250 9,7 9,5 18,8 199,1 0,3 4,8 0,2 41 0 45,1 36,6 112,3 25 99 2008
KOTNETA MACHAA 100 13,9 251 4,9 300,2 0,1 0,1 0 4,8 0,2 15,4 17,3 128,0 1,8 38 2012
PArY OBOLWHOE 180 3,0 9,6 18,3 174,9 0,1 13,5 0,8 22 01 51,3 34,2 72,7 1.4 351 2008
KOMMNOT U3 CMECU CYXOPPYKTOB 200 0 0 23,3 92,9 0 0 0 0 0 9,1 1.9 0 0 402 2008
XIEB MWEHWNYHBIA 50 3,8 0,3 251 118,4 0,1 0 0 1 0 11,5 16,5 42 1 2008
XIEB PXXAHO-MWEHWNYHBIA 48 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 928 32,0 49,61 97,31 965,66 0,63 57,48 1,03 14,5 0,3 184,5 121,53 382,05 7.4
Bcero 3a aeHb: 45,4 69,71 167,91 1484,96 0,93 67,68 1,10 19,4 0,4 379,9 246,83 649,35 15,0
2 peHb
MuweBsle BewecTBa ButamuHbl MuHepanbHble BewecTsa
DHepreTu- Ne
Macca yeckast ~ C60pHUK
Mpuem nuwmM, HaMMeHoBaHue Gnoaa peuen-
nopuu Benku, r XKupsl, r YF:IeBroA uer:(:gﬁn,, B1, mr C, mr A, mr E, mr A, mkr Ca, mr Mg, mr P, Mr Fe, mr Typbl peuentyp
3aBTpak
OMNET HATYPAJIbHBI 150 13,5 24,4 0,9 2774 0,1 0 0,4 53 25 59,8 12,2 191,8 24 214 2008
FOPOLUEK 3EJIEHbBIN OTBAPHOW 25 08 0,1 1.6 10 0 2,5 0 0,3 0 5 53 15,5 0,2 K/K K/K
KO®EMHBIVI HAMUTOK C MOJIOKOM 200 0,3 0 12,5 51,1 0 0 0 0 0 7.9 5,6 10,4 0,2 379 2011
XJEB MWEHWUYHBIN 40 31 0,2 20,1 94,7 0,1 0 0 0,8 0 9,2 13,2 33,6 0,8 2008
MACTIO (MOPLINAMM) 10 0,1 8,3 0,1 75 0 0 0,07 0,1 0 1 0 2 0 13 2008
BAHAH (nowwTy4Ho) 200 1.5 0,5 21 96 0 10 0 0 0 8 42 28 0,6 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 625 19,3 35,0 50,1 591,6 0,2 2,5 0,47 6,5 2,5 88,7 40,3 271,3 4,0




O6ep

CANAT U3 CBEKIbI C ABNTOKAMU 100 1.1 52 11,2 96,5 0 53 0 24 0 26,6 15,3 28,9 1.4 54 2011
BOPL C MACOM 250 6,7 10,2 15,2 178,3 0,1 12,7 03 24 0 62,8 37,0 101,2 2,0 62 2011
PbIBA, MPUMYLLEHHASA C OBOLLAMM 100 9,3 3,6 6,9 97,1 0,1 1.1 0,8 0,4 0 53,5 38,9 130,0 0,8 244 2011
MIOPE KAPTO®ESNBHOE 180 3 55 24,3 158,4 0,2 12,3 0 0,3 0,1 22,4 32,3 82,7 1,5 335 2008
KWUCENb NNOLOBO-Ar0AHbLIN C BUTAMUHOM "C" 200 0 0 28,2 112,8 0 0 0 0 0 11,6 1,9 4,3 0 411 2008
XNEB MWEHUYHbIN 50 3.8 03 25,1 118,4 0,1 0 0 1 0 11,5 16,5 42 1 2008
XNEB PYKAHO-MLUEHNYHbIV 48 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 928 23,9 24,8 110,9 761,5 0,5 31,4 1,1 6,5 0,1 188,4 141,9 389,1 6,7

Bcero 3a geHb: 43,2 59,8 161,0 1353,1 0,7 33,9 1,57 13,0 2,6 2771 182,2 660,4 10,7




3 AeHb

MNuweskle BewecTBa ButamuHb! MuHepankHble BewecTa
n 6 Macca 3:22:(2:"- Ne CGopHUK
PUEM NULLY, HanMeHoBaHue bntoaa nopuun Benkw, r Kpol, r yr:iaron uer:(::’t:Tb, B1, Mr C,mr A, mr E, mr R, Mkr Ca, Mr Mg, mr P, mr Fe, mr pTeYuPiT peuentyp
3aBTpak
KALLA MAHHAA BA3KAA 200 4,3 55 311 189,9 0,1 0 0 1.2 0,1 14,5 7,6 34,2 04 184 2008
YA C NIMMOHOM 200 04 0 "7 49,7 0 1,3 0 0 0 24,7 10,7 14,1 1,4 377 2011
XJIEB MWEHWUYHBIN 40 31 0,2 20,1 94,7 0,1 0 0 0,8 0 9,2 13,2 33,6 0,8 2008
CbIP (MOPLUMAMW) 15 3,5 4.4 0 54,6 0 0,1 0 0 0 132 53 75 0,2 15 2011
MACTIO (MOPLIMSIMM) 10 0,1 83 0,1 75 0 0 0,07 0,1 0 1 0 2 0 13 2008
FPYLA (nowwTy4Ho) 200 0,4 0,3 10,3 47 0 5 0 0,4 0 19 12 16 2 2008
Wrtoro 3a npuem nuwm: 665 1,7 10,4 73,2 510,9 0,2 6,4 0 2,4 0,1 199,4 48,8 172,9 4,8
O6en

CANAT BUTAMUHHbBIN 100 0,9 6,2 54 82,0 0 12,6 0,5 29 0 23,7 18,1 30,9 1,3 48 2011
CYM KAPTO®ESbHbIN C PUCOM 250 6,6 94 239 205,5 0,1 4,8 0,2 24 0 30,5 29,8 98,6 1,4 99 2008
BE®CTPOrAHOB 100 12,5 18,3 4,7 234,9 0 1.2 0 28 0 24,3 16,2 117,0 1,7 375 1996
MAKAPOHbI OTBAPHBIE C MACJIOM CNMBOYHbLIM 180 56 4,7 35,9 208,5 0,1 0 0 1.2 0,1 16,2 8,0 43,3 1.1 209 2008
KOMMNOT 13 CYLWEHBIX NNOAOB 200 03 0 32,8 134 0 0 0 0,2 0 17 5 12 1 401 2008
XJEB MWEHWUYHBIN 50 3,8 0,3 251 118,4 0,1 0 0 1 0 11,5 16,5 42 1 2008
XJIEB PYKAHO-MLUEHWUYHbIA 48 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2008
Wrtoro 3a npuem nuwm: 928 29,7 38,9 127,8 983,3 0,3 18,6 0,7 10,5 0,1 123,2 93,6 343,8 7,5

Bcero 3a geHb: 41,4 49,3 201,0 1419,2 0,5 25,0 0,7 12,9 0,2 322,6 142,4 516,7 12,3




4 peHb

MNuweskle BewecTBa ButamMuHbl MuHepanbHble BewecTBa
OHepreTu- Ne
Macca yeckast - CGopHUK
Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue Gnioaa peuen-
nopuum Benku, r Kupeoi, r Yn:learo,q ue:l::ﬁ“' B1, mr C,mr A, mr E, mr 0, mkr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr Typbl peuentyp
3aBTpak
SAMEKAHKA 13 TBOPOr'A 200 433 8,5 33,1 386,8 0,1 0,4 0 26 0,1 2114 46,8 332,7 1,3 224 2008
KAKAO C MOJIOKOM 200 1 0,6 19,8 88,7 0 0 0 0 0 9,5 16,3 236 0,8 433 2008
XNEB MWEHUYHbIN 40 3.1 0,2 201 94,7 0,1 0 0 0,8 0 9,2 13,2 33,6 0,8 2008
MACHO (NOPLUNAMU) 10 0,1 8,3 0,1 75 0 0 0,07 0,1 0 1 0 2 0 13 2008
3EOUP 50 0,2 0 16 65,2 0 0 0 0 0 5 1.2 24 0,3 KK K/K
WUroro 3a npuem nuwm: 500 47,7 17,6 89,1 710,4 0,2 0,4 0,07 3,5 0,1 236,1 77,5 394,3 3,2
O6en
MOMMOOP CBEXWA 100 1.1 0,2 3,8 71,4 0 4,2 0,1 0 0 24,6 9 22,2 0,4 2008
LW U3 CBEXKEM KAMYCTbI ¥ CMETAHOM 250 6,1 10,6 10,0 157.8 0 12,8 0,2 22 0 52,9 25,9 81,4 1,5 84 2008
MNnoB U3 NTULbI 200 15,5 22,0 49,4 457,3 0,1 1,5 0,3 5,0 0 28,7 46,3 193,4 1,9 311 2008
KOMMOT 13 CBEXMX ABMNOK C
BUTAMWHOM "C" 200 0,2 0,2 271 1111 0 1,6 0 0,3 0 13,2 4,4 4 0,8 394 2008
XNEB MWEHUYHbIN 50 3.8 0,3 251 118,4 0,1 0 0 1 0 1,5 16,5 42 1 2008
XIEB PXXAHO-MWEHWYHBIA 48 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 848 26,7 33,3 115,4 868,7 0,3 41,0 0,7 8,9 0 120,4 113,2 346,9 5,6
Bcero 3a geHb: 74,4 50,9 204,5 1579,1 0,5 41,4 0,77 12,4 0,1 356,5 190,7 41,2 9,4




5 OeHb

Muuwessble BewecTsa ButamuHbl MuHepanbHble BelwecTsa
OHepreTu- Ne
Macca yeckasn - CGopHUK
Mpuem nuwun, HaumeHoBaHue Gnioaa nopumm v LieHHOCTD peuen- suen
P Benku, r XKupsbl, 1 ":I-EBrOFl KKan ’ B1, mr C, mr A, Mr E, Mr A, mkr Ca, mr Mg, mr P, Mr Fe, mr TYpbI p RAS
3aBTpak
MAKAPOHbI OTBAPHBIE C CbIPOM 200 83 10,3 24 222,6 0,1 0 0,1 0,9 0,1 168,8 1,7 110,4 0,9 204 2011
KO®EVHBIA HAMUTOK C MOJIOKOM 200 0,3 0 12,5 51,1 0 0 0 0 0 7.9 5,6 10,4 0,2 379 2011
XJEB MWEHWUYHBIA 40 31 0,2 20,1 94,7 0,1 0 0 0,8 0 9,2 13,2 33,6 0,8 2008
MACIIO (MOPLIMAMW) 10 0,1 8,3 0,1 75 0 0 0,07 0,1 0 1 0 2 0 13 2008
MAHOAPWH (nowTyyHo) 200 08 0,2 7.5 38 0,1 38 0 0,2 0 35 11 17 0,1 2008
WUroro 3a npuem nuum: 650 12,6 19,0 64,2 481,4 03 38 0,17 2,0 0,1 221,9 M5 1734 2,0
O6en

CANAT 13 MOPKOBM C ABITOKAMU 100 1.1 5,1 8,7 85,5 0 23 1,4 2,7 0 36,6 26,5 38,4 1,0 7 1997
CYIN C MAKAPOHHbBIMW U3OENNAMU U
KAPTO®ENEM 250 6,6 6,9 18,0 160,0 0,1 4,8 0,2 1,6 0 30,9 22,8 81,0 1,4 112 2011
MACO TYLEHOE 100 11 7.9 6,2 99,8 0 1,5 0,1 3,5 0 6,7 6,6 15,1 0,4 257 2008
KAPTO®ENs OTBAPHOW 180 29 4,6 23,8 148,33 0,2 12 0 03 0,1 20,7 315 80,5 15 333 2008
KUCENb NI0AOBO-ArOAHbIN C
BUTAMVHOM "C" 200 0 0 28,2 112,8 0 0 0 0 0 11,6 1.9 4,3 0 411 2008
XJIEB MWEHWYHBIA 50 3.8 0,3 251 118,4 0,1 0 0 1 0 11,5 16,5 42 1 2008
XNEB PXKAHO-MLUEHNYHbIN 48 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2008
Wrtoro 3a npuem nuwm: 928 31,6 271 108,4 824,8 0,6 34,1 7,6 9,3 0,1 127,3 119,6 503,5 10,5
Bcero 3a geHb: 44,2 46,1 172,6 1306,2 0,9 721 7,77 1,3 0,2 349,2 161,1 676,9 12,5




6 neHb

MuweBble BewecTBa BuUTamMuHbI MuHepanbHble BelecTBa
n 6 Macca 3:22::"- Ne C6opHuK
PYEM MWL, HaumeROBaRie BrioRa nopumn Benku, r Kupol, r Yr:le’BrOA uer:(::’tirb, B1, mr C, mr A, Mr E, Mr A, mMkr Ca, Mr Mg, mr P, Mr Fe, mr pTeyupirll- peuentyp
3aBTpak
oA MOTIOUHAR G MACTIOM 200 56 6.7 386 2372 02 0 0 14 01 19,3 386 108,0 1,4 184 2008
YA C CAXAPOM U IMMOHOM 200 0,3 0 16,4 67,8 0 1.2 0 0 0 16,1 7,0 9,7 0,9 431 2008
XJIEB MWEHWYHbBIA 40 31 0,2 20,1 94,7 0,1 0 0 0.8 0 9,2 13,2 33,6 0,8 2008
MACTIO (MOPLUMAMU) 10 0,1 83 0,1 75 0 0 0,07 0,1 0 1 0 2 0 13 2008
CbIP (MOPUMAMW) 15 3,5 4,4 0 54,6 0 0,1 0 0 0 132 53 75 0,2 15 2011
ABJNIOKO CBEXEE (nowTy4Ho) 200 04 0,4 9,8 47 0 10 0 0,6 0 16 8 " 22 2008
Wroro 3a npuem nuwum: 665 12,6 19,6 752 576,3 03 13 0,07 23 0,1 177,6 64,1 228,3 33
O6en

OrYPEL, CBEXWI 100 0,8 0,1 25 14 0 10 0 0,1 0 229 14 41,9 1 2008
CYM 13 OBOLLEV CO CMETAHOM 250 9,0 12,4 1.1 191,8 0,1 8,8 0,2 0,5 0,1 39,6 28,0 109,0 1,5 95 2008
TE®TENN MACHBLIE 100 13,1 16,1 12,1 246,2 0 0,8 0 0,6 0,2 19,2 18,9 125,0 1,9 279 2011
KALLA PACCbINYATAA TrPEYHEBAA 180 9,9 1,5 44,6 321,9 0,2 0 0,1 55 0,2 26,3 146,0 218,3 5 17 2011
Komnot n3 ceexux si6mok ¢ ButammHom «C» 200 0,2 0,2 271 1111 0 16 0 03 0 13,2 4,4 4 0,38 394 2008
XJEB MWEHWUYHBIA 50 3,8 0,3 251 118,4 0,1 0 0 1 0 11,5 16,5 42 1 2008
XJIEB PXXAHO-MLUEHUYHbIA 48 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2008
Wrtoro 3a npuem nuwm: 928 36,8 40,6 122,5 1003,4 0,4 21,2 0,3 8,0 0,5 132,7 227,8 540,2 11,2

Bcero 3a aeHb: 49,4 60,2 197,7 1532,7 0,7 22,5 0,37 10,3 0,6 310,3 291,9 768,5 14,5




7 OeHb

MNuweskle BewecTBa ButamuHbl MuHepanbHble BewecTa
OHepreTu- Ne
Macca yeckas - CGopHUK
Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue Gnioaa peuen-
nopuuu Benku, r Kupeoi, r YF]:IeBqu ueT(::sz' B1, mr C,mr A, mr E, mr A, Mkr Ca, mr Mg, mr P, Mr Fe, mr Typbl peuentyp
3aBTpak
SAMEKAHKA PUCOBAA 200 50 12,5 44,4 308,9 0 0 0,1 0,6 03 25,1 28,4 96,7 1.1 192 2008
KAKAO C MOJIOKOM 200 1 0,6 19,8 88,7 0 0 0 0 0 9,5 16,3 23,6 0,8 433 2008
XNEB MWEHUYHbIN 40 3.1 0,2 20,1 94,7 0,1 0 0 0,8 0 9,2 13,2 33,6 0,8 2008
CbIP (MOPLUNAMM) 15 3,5 4,4 0 54,6 0 0,1 0 0 0 132 53 75 0,2 15 2011
Moryet 115 0 0 0 0,6 0 0 0 0 0 1,2 0,1 1 0 2008
Wroro 3a npuem nuuwm: 570 12,6 17,7 84,3 547,5 0,1 10,1 0,1 1,4 0,3 183,8 105,2 256,9 3,5
O6en

CAJIAT 13 CBEKIbI C ABTOKAMU 100 1.1 52 11,2 96,5 0 53 0 24 0 26,6 15,3 28,9 1,4 54 2011
PACCOITbHWNK NEHVHIPALOCKUM CO

CMETAHOM 250 24 6,3 16,6 132,4 0,1 6,7 0,2 25 0 29,0 253 67,1 1.1 96 2011
KAMYCTA TYWEHAA 200 7.7 12,5 20,1 226,7 0,2 42,6 0,1 0,2 0,1 113,4 42,6 105,8 2,7 346 2008
KOMMOT W13 CYLWEHbLIX MNOAOB 200 0,3 0 32,8 134 0 0 0 0,2 0 17 5 12 1 401 2008
XINEB MWEHWNYHBIA 50 3,8 0,3 25,1 118,4 0,1 0 0 1 0 11,5 16,5 42 1 2008
XINEB PXXAHO-MWEHWYHBIA 48 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 848 16,0 245 93,2 660,0 0,4 58,6 0,3 6,1 0,1 194,5 107,7 257,8 9,0

Bcero 3a aeHb: 30,1 42,7 198,5 1302,9 0,5 68,7 0,4 75 0,4 378,3 2129 514,7 12,5




8 neHb

MuweBble BewecTBa BuUTamMUHbI MuHepanbHble BewecTBa
OHepreTu- Ne s
Macca yeckas - OPHUK
Mpuem nuwK, HaumeHoBaHKe 6nioaa peuen-
€HHOCTb,
nopuan Benku, r Kvpel, © Yn:learo,q u T(:anTb B1, mMr C,mr A, mr E, mr A, Mkr Ca, Mr Mg, mr P, mr Fe, mr TYypbI peuentyp
3aBTpak
KALLA OBCAHAA XMOKAA 200 4,7 75 271 194,3 0,2 0 0 1,3 0,1 241 45,6 115,7 1,4 189 2008
YAV C CAXAPOM 200 0,3 0 11,5 471 0 0,1 0 0 0 21,9 9,9 12,6 1,3 376 2011
XIEB MWEHWUYHBIA 40 3.1 0,2 20,1 94,7 0,1 0 0 0.8 0 9,2 13,2 33,6 0,8 2008
MACHNO (NOPUMAMU) 10 0,1 83 0,1 75 0 0 0,07 0,1 0 1 0 2 0 13 2008
CbIP (MOPLUNAMM) 15 3,5 4,4 0 54,6 0 0,1 0 0 0 132 53 75 0,2 15 2011
BA®INN 40 0,6 0,7 15,5 70,8 0 0 0 0 0 3,2 2 7.2 0,3 2008
Wroro 3a npuem nuwpm: 505 12,3 211 74,3 536,5 0,3 0,2 0,07 2,2 0,1 191,4 76,0 246,1 4,0
O6en

CAINAT BUTAMUHHbIN 100 0,9 6,2 54 82,0 0 12,6 0,5 29 0 23,7 18,1 30,9 1,3 48 2011
CYM KAPTO®ESbHbIN C PUCOM 250 6,6 9,4 23,9 205,5 0,1 4.8 0,2 24 0 30,5 29,8 98,6 1,4 929 2008
MACO TYWEHOE 100 1.1 7.9 6,2 99,8 0 1.5 0,1 3,5 0 6,7 6,6 15,1 0,4 257 2008
MAKAPOHbI OTBAPHbIE C MAC/TOM

CIAVBOYHBIM 180 6,7 57 43,1 250,1 0,1 0 0 1.4 0,1 19,3 9,6 51,8 1,3 209 2008
KOMMOT 13 CMECK CYXO®PYKTOB 200 0 0 233 92,9 0 0 0 0 0 9.1 1,9 0 0 402 2008
XNEB MWEHUYHbIN 50 3.8 0,3 251 118,4 0,1 0 0 1 0 11,5 16,5 42 1 2008
XINEB PXXAHO-MWEHWYHBIA 48 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2008
Wroro 3a npuem nuum: 928 19,1 29,5 127,0 848,7 0,3 18,9 0,8 1,2 0,1 100,8 82,5 238,4 5,4

Bcero 3a geHb: 31,4 50,6 201,3 1385,2 0,6 19,1 0,87 13,4 0,2 292,2 158,5 484,5 9,4




9 neHb

MuweBble BewecTBa BuUTamMUHbI MuHepanbHble BewecTBa
OHepreTu- Ne s
Macca yeckas - OPHUK
Mpuem nuwK, HaumeHoBaHKe 6nioaa peuen-
€HHOCTb,
nopuan Benku, r Kvpel, © Yn:learo,q u T(:anTb B1, mMr C,mr A, mr E, mr A, Mkr Ca, Mr Mg, mr P, mr Fe, mr TYypbI peuentyp
3aBTpak
nyauHr N3 TBOPOrA 200 29,3 10,1 41,6 378,2 0 0,2 0,1 0,7 04 158,8 34,4 243,6 1,3 234 2011
KO®EMHBIV HAMUTOK C MOJIOKOM 200 0,3 0 12,5 51,1 0 0 0 0 0 7.9 56 10,4 0,2 379 2011
XIEB MWEHWUYHBIA 40 3.1 0,2 20,1 94,7 0,1 0 0 0.8 0 9,2 13,2 33,6 0,8 2008
CbIP (MOPLUMAMW) 15 3,5 4,4 0 54,6 0 0,1 0 0 0 132 53 75 0,2 15 2011
AMEJNbCUH (nowwTyyHo) 200 0,9 0,2 8,1 86 0 60 0 0,2 0 34 13 23 0,3 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 655 371 14,9 82,3 664,6 0,1 60,3 0,1 1,7 0,4 341,9 7,5 385,6 2,8
O6en
MOMUOOP CBEXWA 100 1.1 0,2 3.8 241 0,1 251 0,2 04 0 14,1 20,1 26,1 1 2008
BOPL C MACOM 250 6,7 10,2 15,2 178,3 0,1 12,7 0,3 24 0 62,8 37,0 101,2 2,0 62 2011
YKAPKOE MO-AOMALLUHEMY 200 20,9 243 18,5 377,0 0,2 10,3 0,1 25 0 28,9 42,2 220,6 2,7 258 2008
KUCENb NNOAOBO-AroAHbIN C
BUTAMVHOM "C" 200 0 0 28,2 113 0 0 0 0 0 11,6 1,9 43 0 411 2008
XNEB MWEHUYHbIN 50 3.8 0,3 251 118,4 0,1 0 0 1 0 11,5 16,5 42 1 2008
XINEB PXXAHO-TLLEHUYHbIN 48 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2008
Wroro 3a npuem nuwpm: 848 32,5 35,0 90,8 810,6 0,5 48,1 0,6 6,3 0 128,9 17,7 394,2 6,7
Bcero 3a geHb: 69,6 49,9 173,1 1432,2 0,6 108,4 0,7 8,0 0,4 470,8 189,2 779,8 9,5
9
10 aeHb
MuweBble BewecTBa BuUTamMUHbI MuHepanbHble BelwecTBa
OHepreTu- Ne
Macca yeckas - C6opHuK
Mpuem nuwK, HauMmeHoBaHne 6noaa peuen-
nopuum Benku, r Kupeoi, r Yn:learo,q ue:l::ﬁ“' B1, mr C,mr A, mr E, mr A, Mkr Ca, mr Mg, mr P, Mr Fe, mr Typbl peuentyp
3aBTpak
CYMN MOJTOYHBIV C MAKAPOHHBIMWA
VBOENVISIMM 200 0,1 1,6 2,2 23,4 0 0 0 0 0 4,3 0,7 1,2 0 120 2011
KAKAO C MOJIOKOM 200 1 0,6 19,8 88,7 0 0 0 0 0 9,5 16,3 23,6 0,8 433 2008
XIEB MWEHWUYHBIA 40 3.1 0,2 20,1 94,7 0,1 0 0 0.8 0 9,2 13,2 33,6 0,8 2008
MACHO (NOPUNAMU) 10 0,1 8,3 0,1 75 0 0 0,07 0,1 0 1 0 2 0 13 2008
NEYEHBE 50 1,5 2 14,9 207,5 0 0 0 0 0 58 4 18 0,4 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 500 49 12,7 571 489,3 0,1 1,2 0,07 0,9 0 31,8 21,0 47,5 1,7
O6en

CAJIAT U3 MOPKOBW C ABITOKAMU 100 1,1 5,1 8,7 85,5 0 2,3 1,4 2,7 0 36,6 26,5 38,4 1,0 7 1997
CYIM PbIBHbIN 250 6,8 3,0 17,7 125,5 0,1 55 0,2 1.6 0 31,6 33,4 99,4 1,2 101 2011
KOTNETA OCOBAA 100 15,8 16,7 13,3 266,3 0,1 0 0 0,6 0 18,2 28,7 159,7 2,5 474 1997
PNC OTBAPHOW C MACIIOM
CIIVBOYHBIM 180 4,4 55 46,6 2529 0,1 0 0 04 0,1 1.2 29,6 89,7 0,6 325 2008
COK AAB/IOYHbIN 200 1 0,2 20,2 86 0 4 0 0 0 14 8 14 2,8 442 2008
XNEB MWEHUYHbIN 50 3.8 0,3 251 118,4 0,1 0 0 1 0 11,5 16,5 42 1 2008
XINEB PXXAHO-MLUEHWNYHBIA 48 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 928 32,2 30,6 144,2 982,6 0,4 7,8 1,6 6,5 0,1 126,1 139,7 441,2 7,3
Bcero 3a geHb: 35,8 40,7 183,0 1244,1 0,5 9,0 1,67 74 0,1 157,9 160,7 488,7 9,0




MBOY/IpakuHckass COLL"

MTOro N0 NPUMEPHOMY MEHIO

Muwesskle BewecTea ButamuHbl MuHepanbHble BelwecTsa
OHepreTu-
n yeckasn
Toro Yrnesoa LEHHOCTb,
Benku, r Kupsl, r oL KKan B1, mr C, mr A, Mr E, mr A, mkr Ca, Mr Mg, mr P, mr Fe, mr
Wroro 3a Beck nepunoa 458,5 502,3 1824,6 13705,1 6,2 3471 11,9 1011 52 3120,2 1796,0 6065,4 107,3
CpepHee 3HayeHe 3a nepuop 45,9 50,2 182,5 1370,5 0,6 34,7 1,19 10,1 0,5 312,0 179,6 606,5 10,7
CopepxaHue 6enkoB, X1POB, YINEeBoaoB B
MeHI0 3a nepuop B % OT KanopuitHOCT1 13,4 33,0 53,6
CYMMAPHbIE OBBEMbI B11t0A MO MPUEMAM MULLK (B TPAMMAX)

7-11 520 831

1"



«YTBepKIa0»

Hupexrop MBOY «/lpakuHckas cpenHss
O6meo0Opa3oBareabHas KO
TopOeeBCKOro MyHUIIMITAILHOTO paiioHa
CersieBa ML.I'.

«_» 2024 r.

IMPUMEPHOE 10- THEBHOE MEHIO

nutanus odydaromuxcs (11- 17m1er)
MBOY «JlpakuHckas cpeHss o01eo0pa3oBaTelibHas KO

Ocennuit — 3uMHHAN panroH 2024-2025

(c 1 centsabps mo 28 denpas)
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